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CERESIO 7 APRE A MILANO LA GYM E LA SPA

di Cristiana Schieppati

CERESIO 7 Gym and Spa apre a Milano
nell’headquarter di Dsquared2, ex sede storica
delUEnel, palazzo dell’Energia d’ltalia. Progettato
seguendo lo spirito di un esclusivo club privato, lo
spazio & dotato di un centro innovativo riservato a
selezionati membri che potranno sperimentare un
nuovo approccio al benessere, alla nutrizione, al
balancing fitness e all’equilibrio psicofisico. Dean e
Dan Caten hanno collaborato con lo studio Storage
per curare il design del club, rendendolo un luogo
unico, accogliente e rilassante che comprende
un'ampia area dedicata al fitness e sale dedicate a
sessioni di training individuali e collettive. Il club &
attrezzato con prodotti Technogym® di ultima
generazione. L'area beauty and wellness
comprende piscina, idromassaggio, bagno turco, sauna e cabine per massaggi e trattamenti di bellezza. La
SPA del club, nominata Ambassade de la Beauté Biologique Recherche®, propone trattamenti esclusivi per il
viso e per il corpo firmati dalla rinomata casa di bellezza francese. Per i membri del club sono disponibili
programmi di training personalizzati, piani di nutrizione per migliorare il metabolismo e trattamenti di
bellezza curati da un team di professionisti.

Orari di apertura:

Club Gym & SPA, Lunedi - Venerdi 6.00 - 23.00
Ambassade de la Beauté Biologique Recherche, Lunedi
Sabato e Domenica, 9.00 - 20.00

- Venerdi 9.00 - 21.00
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