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Buonanotte fropicale

Masque purifiant profond aux
Résines Tropicales, Sisley Paris

Ricca di principi attivi estratti

da resine tropicali. Triplo effetto
in una sola maschera: purificante,
astringente e lenitiva. Si puo
applicare su tutto il viso come una
comune maschera o anche solo
localmente, per tutta la notte.

Albicocca per la pelle
Silk Peeling Mask, Sensai

Delicata maschera esfoliante dalla
texture ricca e corposa, contiene
estratto di albicocca e particelle
derivanti dalla seta. Rimuove
impurita e cellule morte rendendo
la pelle pit levigata e luminosa.

Diamanti esfolianti
The Refining Facial, La Mer

Per esfoliare e levigare, La Mer
sceglie di inserire nel trattamento
uno dei materiali pili preziosi
esistenti, i diamanti, con una
polvere microscopica che aiuta

a purificare la pelle da ogni tipo
di scorie, e a renderla radiosa.

TUTTA WELLNESS
DA DEAN & DAN

DI GIOELE PANEDDA

Del palazzo nato negli anni Trenta come
Palazzo dell’Energia d’Italia e gia sede
milanese dell’Enel, Dean e Dan Caten,
stilisti-artefici del marchio Dsquared?
hanno gia dal 2013 fatto il loro quartier
generale, non solo aziendale. All'indirizzo
corrisponde il nome, gia noto a una
clientela cool e internazionale: Ceresio 7
Pools and Restaurant, un bel roof con
tanto di cucina stellata, cocktail bar,
piscine e panorama su Porta Nuova.

Il progetto si & ora ampliato con Ceresio 7
Gym & Spa, che segue lo spirito di un club
tutto dedicato alla cura del corpo e della
mente (su appuntamento;

tel. 02 97162045, ceresio7gym-spa.com).
Con quattro aree, per ogni esigenza.

Pezzo forte & I'area Gym & Fitness, palestra
dallo stile cosmopolita ed essenziale,
dotata di macchinari cardio e isotonici,
attrezzi per crossfit, e sale minimaliste

(e chic) per sessioni private o di gruppo.
Poi c’e I'area Beauty Spa & Wellness, calda
e rilassante suite di piscina, idromassaggio,
bagno turco, sauna e sale massaggi; al suo
interno, '’Ambassade de la Beauté

di Biologique Recherche, un’area dove
sperimentare i trattamenti viso e corpo
della Maison francese. E dove risolvere
questioni di dieta, muscoli e postura con
due centri di expertise dedicati:
Metabolism & Nutrition e Medical.
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