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ZUCCHERO

Per scrivere canzoni
ci vuole rabbia.
E io modestamente...

BOLZANO VALL
Nella vecchia fabbric
nascono i nuovi robo

SERIE CULT
Che fine hanno fa
quelli di Downt.

)LA MI BATTEVO
80 | BULLI. POI HO
ATO UN COWBOY.
IEME FACCIAMO
FILM D'ASSALTO



RELAXING TIME di Clara Giacconi

LISTANTE DELLA PELLE

Ad Anacapri, una medical spa dove la pelle
ritrova elasticita, luce e contorni definiti. Grazie
a un metodo che “ascolta” i suoi messaggi...

tinuaevoluzione. Le materie prime cosmetiche possono agire

tramite il semplice contatto con I'epidermide, senza bisogno
— (iattraversarla». Paroladel dottor Philippe Allouche, respon-

sabile medico e creativo di Biologique Recherche, metodolo-
gianata40annifain Franciache prevede un’accurata diagnosi dermoco-
smetica dellistante della pelle, seguita da trattamenti estetici su misura.
Un approccio clinico che & al centro della proposta della Capri Beauty
Farm, il wellness resort a cinque stelle dell’Hotel Palace, ad Anacapri,
sottoI'abile direzione del professor Francesco Canonaco.
Il momento clou del trattamento Biologique Recherche & il “remodeling
face”, che agisce tramite quattro tipi di correnti bioelettroniche in siner-
gia con un cocktail di principi attivi di
originevegetale obio-marina, sumisura
e somministratiin purezza. Il risultato &
immediato: il viso riacquista tono natu-
rale, contorni definiti e una luminosita
che colpisce. E per una completa remise
en forme, un colpo secco alla cellulite e
alla ritenzione idrica, c’@ il trattamento
“scuola delle gambe” ideato per stimo-
lare la circolazione sanguigna attraver-
so crioterapia, bendaggi, fanghimedica-
ti e percorso Kneipp. La lista dei nomi a
testimonianza dell’efficacia non lascia
dubbi: Gwyneth Paltrow, Julia Roberts,
Cristiano Ronaldo... —

L anostrapelle non & qualcosa d’'immobile, ¢ un organoin con-

GLI INDISPENSABILI 3
PER LA SPA IN CASA

PREPARAZIONE
E un bio-siero
(rassodante, astringente) -
che prepara al soin f
viso successivo, Sérum

Collagéne Natif. Ideale | supohiit e
per pelli disidratate | m

fimisg servm for 14

e con pori dilatati.
Biologique Recherche, | e

& R By H'L’K
in spa e in istituto. k_,/‘

TRATTAMENTO
Idratante e protettivo

da giorno, Fluide Vip 02
Elixir Oxygénant
difende dalle aggressioni
urbane ovale, collo

e décolleté. Una formula
unica e preziosa.
Biologique Recherche,

in spa e inistituto.

RELAX

Un diffusore
difragranza
rilassante per
ambiente:

& Simply Zen
Relaxing, sentori
di agrumi [ @
e note marine. -
Z.0ne Concept s
19 €, in salone.

Nella foto in alto,

il percorso Kneipp
della Capri Beauty
Farm: il centro
benessere combina
lo sviluppo integrato
di attivita olistiche

e metodologie
medico-scientifiche.
A sinistra, la piscina
dell’'Hotel Palace.
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