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LAPELLEECOMEUN TETTO Sem d costruito, ta aca Jua '-J..m non garantisce un adeguata
orotezione contro le aggressioni esterne, indebolendosi sem pre piu. 4 Rvore r‘}'i fare é quil \di 11'4'1[;**
ri' riequilibrare e rinforz rare la sup erficie del co rpo, in vista, sop rattutto, dellarrivo dell'estate. nrr‘n

lap elle sara sottoposta alle aggressioni dei raggi solari, Niente paura, perd Perché, anche se ilsole co-
munementeé considerato unnemico -*ﬂeall.i pelle, se e affrontato con consapevolezza pud rivelare ’i."}"":'t"l
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positivi,come lessere un ottimo veicolo per lo ’“ﬂ['.l;:‘“*" della vitamina D. Ladies ha intervistato alcu-
ni esperti di be .lf-:,:"u—'-f‘ a della pelle '_:r:r*ar" spiegare come preparare iaLfdr del viso e del corpo
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alles sposizione alsole Eccole 27 :'.-.5 l preziosesuggerite da Annalidia Vecchi responsabile estetica
Spa Day Culti Lj.nn. TW.C L.lf}da;”p:a t); Leonardo (_elleno professore j*'f!‘l..lt:'.&.;:.-fl‘ ordinatore del
centro di ricerche cosmetologiche Jml' Iniversita Cattolica di Roma; Robertolacopmzl dermato-
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Kate Bosworth, 28 anni,
attrice californiana,

& eterocromatica,

cioe hagli occhi

di due colori diversi.
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